Reha- Management als strategischer Partner im Medizinrecht:

Vorteile erkennen, Vorbehalte liberwinden

reha 25. Deutscher Medizinrechtstag Berlin 05.09.2025
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Wir sind Reha Assist ...
Wann macht Reha-Management im Arzthz: |
Medizinische Reha/ Pflege/ Mobilitat/ Baq
Fallbeispiele |



Wir sind Reha Assist

Unternehmen
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Unternehmensprofil

Kennzahlen

GESCHAFTSGEBIET

ANGESTELLTE MITARBEITER

SCHADENVOLUMEN (betreut)

$) DIAICH-Region | | S4A 104 | | 2,6 Mrd.
NEUE Personenschaden p.a. ASSISTANCE HILFE p.a. GUTACHTEN p.a.
= 13.200 | | JON 4.900 | |5 3.500
GRUNDUNG AKTIVE PFLEGEKRAFTE ERFAHRUNGEN

2004 270 >70.000 Falle
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Wir sind Reha Assist
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Referenzen und Leistungsbereiche

Gesundheit dauerhaft erhalten

Haftpflichtversicherung

(KFZ-, Allgemeine-, Arzthaftung)

Lebensversicherung
(BU)

Deutsche Rentenversicherung

Betriebliche Malthahmen
(BEM, BGM, Employee Benefits)

reha
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Private Unfallversicherung
(inkl. Existenzschutz)

Kranken-/Pflegeversicherung
(PKV und GKV)

Gesetzliche Unfallversicherung
(DGUV)

Individuelle Beauftragungen
durch Geschadigte bzw. Anwilte

Wir sind offiziell von der ARGE Verkehrsrecht im
Deutschen Anwaltsverein anerkannt und
garantieren die Vertraulichkeit aller verwendeten
Daten.

@\ Arbeitsgemeinschaft

Verkehrsrecht



eha Assist GmbH

Weiterbildung/
Schulung 6-Phasen Modell

Forschung

Pflegeberatung

Arztlicher
Dienst Reha Assist GmbH

Gutachten

Barrierefreiheit

Assistenz-
modell Hilfsmittel
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WANN MACHT REHA- MANAGEMENT ?

IM ARZTHAFTUNGSRECHT SININ?
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Was ist Reha Management?

Definition und Ziel

Definition

Reha Management ist die umfassende Planung, Koordinierung und zielgerichtete und aktivierende Begleitung in der
medizinischen Rehabilitation und aller Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben und der Sozialen Teilhabe auf der
Grundlage eines individuellen Reha- und Teilhabeplans unter partnerschaftlicher Einbindung aller am Verfahren
Beteiligten.

Ziel
Ziel des Reha Managements ist es, in komplexen Fallkonstellationen durch Koordination und Vernetzung aller

notwendigen Mallnahmen die Gesundheitsschaden zu beseitigen oder zu bessern, eine Verschlimmerung zu verhiiten
oder deren Folgen zu mildern...

Nach Code of Conduct

in enger Abstimmung mit der Versicherung, dem Anwalt und dem Geschddigten
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Kernkompetenz

Wir unterstiitzen Menschen nach einem Unfall oder

Krankheit bei der Riickkehrins Leben.

# Steuerung medizinischen Rehabilitation

# Wiedereingliederung in das Berufsleben

# Organisation bei Pflegebediirftigkeit

# Losungen fir Mobilitat & Barrierefreies Leben
# Arztliche Unterstiitzung

reha .
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Indikation nach Diagnose

Amputationen Psychische Unfallfolgeschdaden

Brandverletzungen Schadel- Hirn- Verletzungen/
Hypoxische Hirnschaden

grolRe Gelenke: Handgelenk,
Ellenbogen, Schulter, Becken,
Knie oderSprunggelenk

Verletzungen an derWirbelsdule,
Querschnittslahmungen

Verletzungen Verletzungen der Nerven/
mehrerer Gliedmalien derinneren Organe
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Indikation nach Kontextfaktor

“

Auswirkung der Verletzung auf
das berufliche Tatigkeitsprofil

Komplikationen, fehlende Diskrepanz zwischen Befunden

Heilungsfortschritt, : By
Korrekturbediirftigkeit und Schilderung des Versicherten

Vorerkrankungen, die zu

prolongierten Heilverldufen Familidre undregionale
fihren (Herz-Kreislauf, Versorgungssituation
Adipositas, Diabetes)

Lange AU-Zeiten Sprachbarrieren,
Migrationshintergrung
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Medizinische Reha/ Pflege/

Mobilitat/ Bau Wohnraumanpassung

—

©/ L
e
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Unterstitzung im Rahmen Entlassmanagement

Anschlussversorgung
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= Akutversorgung
— Koordination der Ubergangsphase
— Sicherung der medizinischen Anschlussbehandlung

— Einschdtzung der gesundheitlichen
Gesamtsituation

» Feststellung des Pflege- und Hilfsmittelbedarfs
— Hilfsmittelversorgung und —-beratung
— Hilfe bei Leistungsklarung und Antragstellung
— Pflegeberatung und -organisation
— Erérterung der hduslichen Wohnsituation

» Assistance-Leistungen

» Einschdtzung der rehabilitativen Fahigkeiten
— Klarung eventueller TherapiemaBRnahmen
— Priifung notwendiger Reha Mallinahmen

» Soziale und psychologische Weiterversorgung
— Beratung und Coaching zur Krankheitsbewdltigung

14



Heilverfahrensbegleitung Medizinische Rehabilitation

Leistungsangebot

» Medizinische Unterstiitzung
— Erstellen eines individuellen Behandlungsplans
— Organisation einer drztlichen Zweitmeinung
— Auswahl geeigneter Therapieeinrichtungen oder ambulanter Angebote
— Beantragung von therapeutischen MalRnahmen
— Unterstiitzung in oder Auswahl und Beantragung von Hilfsmitteln
» Zuhause und Mobilitdt
— Beratung und Planung barrierefreies Bauen und Wohnen
— Hilfe in der Antragstellungstellung zu Leistungen der Sozialversicherung
» Berufliche Wiedereingliederung
— Unterstilitzung in der Riickkehr an den Arbeitsplatz
» Pflegeberatung — und organisation
— Erorterung des tatsdchlichen Bedarfs an pflegerischer Unterstiitzung
— Unterstilitzung in der Antragstellung
— Organisation der Pflege
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Telefonische und Persénliche Pflegeberatung

Plotzlich ein Pflegefall

= Pflegeberatung
—Klarung des Pflegebedarfs
—Antragstellung bei Krankenkasse/Pflegkasse
—Auswahl von Pflegediensten und Therapeuten
—Laufende Qualitatssicherung

.

= Arbeitgebermodell
—Planung und Budgetkalkulation
—Personalsuche und Einarbeitung

—Administrative Betreuung der
Arbeitsverhdltnisse

—Teamentwicklung, Coaching und Meditation

PRSIy

|
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Arbeitgebermodell

Leistung nach 829 Abs. 1 SGB IX - Personliches Budget

N s

.

Vorteil Budgetfihige Leistungen (Beispiel)

Selbstbestimmte Gestaltung von Pflege (Vollstandiges Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben
Direktionsrecht, eigenstdandige Personalauswahl)

Langfristige Stabilitdt in der Beziehung zwischen Betroffenen und Leistunaen zur hiuslichen Pflege
Pflegekraft 9 9

Leistungen der gesetzlichen Krankenversicherung

Leistungen zur Teilhabe an Bildung
Leistungen zur Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft
Leistungen zur Mobilitat

Selbstbestimmte Tagesgestaltung (Organisationskompetenz)
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Arbeitgebermodell

Abrechnung

Reha Assist = Abfiihrung

Leistungstrager § ‘
™. derBetrdge

SV-Trager

Betreuung, Coaching, Mediation
Erstellung der Dienstplane
(falls notwendig)

Finanzamt

. Betreuung der Arbeitsverhdltnisse
Versicherte/ Sicherstellung des Arbeitsschutzes
Angehdrige Lohn- und Gehaltsabrechnung

Optional:
Personalbeschaffung
Direkte disziplinarische Befugnisse

Personalauswahl ; ! -
Sicherung der Pflegequalitat / Hygiene

Arbeitgeberfunktion /
Disziplinarische
Fiihrung

Pflegekrafte
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Heil- und Hilfsmittelversorgung

Beratung und Begleitung bei der Versorgung der erforderlichen Heilmittel und notwendigen Hilfsmittel

» Ermittlung des Heilmittelbedarfes
(Pflegehilfsmittel, Inkontinenzprodukte, etc.)

» Ermittlung, Beratung und Erprobung
geeigneter, notwendiger Hilfsmittel
(Duschhocker, Orthesen, Schuheinlagen,
Rollstuhl, Schiebhilfen, Zuggerate,
Vorspannbikes, etc.)

» Kontakt zu ortsansdssigen Sanitdtshdusern
und Hilfsmittelherstellern.
Begleitung bei der Erprobung und Anpassung

= Anfordern und tiberpriifen der
Kostenvoranschlage und Rechnungen der
versorgenden Sanitdtshduser

= Uberpriifen und Beratung bei
Neuanpassungen
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Heil- und Hilfsmittelversorgung

Beratung und Begleitung einer individuell angepassten Fahrzeugversorgung.

» Ermittlung und Beratung zur Notwendigkeit
einer Fahrzeuganpassung.

» Ermittlung der Kostentrager der
Fahrzeuganpassungen und Kldrung der
Kostiibernahme.

= Begleitung bei Antragstellung und
Bewilligungsverfahren bei Amtern und
Behorden.

= Begleitung der Erprobung bei Fachfirmen vor
Ort.

= Uberpriifen der Kostenvoranschlige der
behinderungsbedingten UmbaumaRnahmen.

= Uberpriifen der Rechnungen nach erfolgter
Anpassung.
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Wohnungsanpassung

Beratung zu Wohnumfeld verbessernden MalRnahmen

» Beurteilung der gegebenen Wohnverhadltnisse
und der behinderungsbedingten
Erfordernisse

» Bedarfsanalyse, Stellungnahme

» Ermittlung des behinderungsbedingten
Mehrbedarfs

= Entwicklung eines barrierefreien
Wohnkonzeptes

» Beratung beziiglich 6ffentlicher Férdermittel
» Kostenschdtzung, Kostenabgrenzung

» Bauleitung und Bauabnahme. (nach
Auftragsvergabe an die Reha-Assist)

= Uberpriifen der Kostenvoranschlidge und
Rechnungen
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FALLBEISPIELE
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Reha Management nach Geburtschaden Fallbeispiel Violetta

Plexusldahmung bei einem Kind (10 Jahre)
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Reha Management nach Geburtsschaden Fallbeispiel Thomas

Hypoxischer Hirnschaden / perinatale Asphyxie

= Infantile Zerebralparese

= Schwere kombinierte Entwicklungsstérung mit
motorischer, mentaler und sprachlicher Retardierung

= Epilepsie

= Hemiparese

» Gestorte sensorische und auditive Wahrnehmung

» Hochgrade Schwerhérigkeit

» Sprachverstdndnis gestdrt, Kommunikation tGiber lautieren, Mimik

= Erhebliche Erndhrungsprobleme (kein Saugreflex, keine Koordinierung
von Kauen oder/ und schlucken)

= Stuhl- und Harninkontinenz

» Problematischer Schlaf-Wach- Rhythmus

» Massive Einschrankungen bzgl. Orientierung, Zeit und Ort

reha .
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Reha Management bei Amputationsverletzungen Fallbeispiel Jean- Pierre

Zusatzliche Herausforderungen in der Unterstiitzung

= Stattgehabtes Polytrauma durch Motorradunfall

= konsekutiver Oberschenkelamputation links nach frustranem Erhaltungsversuch
= Plexus Brachiales Lasion, monatelanger Versuch, Arm zu erhalten

= Oberamputation links

= Regeneration, Rehabilitaion

» Prothetische Versorgung Arm inkl. motorisierte Handprothese

» Prothetische Versorgung Bein inkl. mikroprozessorgesteuertes Kniegelenk und Prothesenful}
» Psychische ambulante Unterstiitzung

» Vorbereitung und Umsetzung Verkehrsmedizinisches Gutachten

= Pkw Versorgung

= Antragsverfahren bei DRV

» Begleitete Riickkehr ins Erwerbsleben

= Tatigkeit als Berater in einem Sanitatshaus fiir Menschen nach Amputation

reha .
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Reha Management bei Querschnittldhmung Fallbeispiel Ann- Kathrin

Zusatzliche Herausforderungen in der Unterstiitzung

reha .
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SAVE THE DATE! reha . .
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Reha Assist meets Aphasiezentrum Vechta

12.11.2025 Vechta




SAVE THE DATE! Peggsist
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Kundenforum 360°

05.-06. Mdrz 2026, Kongresszentrum Dortmund




VIELEN DANK FUR IHREAUFMERKSAN
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KONTAKT

e Gabriele Schwarze Helena Deev @

Kleinbahnstralde 27 @
59759 Arnsberg

@ www.reha-assist.com
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